
Barbie Breakout ist eine Berliner Drag Queen, Aktivistin, Autorin, Moderatorin und
Podcasterin.

Geboren Ende der Siebziger in Hessen, waren die ersten Jahre in Barbies Leben durchaus
durchwachsen und geprägt von der Scheidung der Eltern, Krebserkrankungen, der Suche
nach der eigenen Identität, körperlicher und sexueller Gewalt und reichlich
Drogenexperimenten. Mit 16 entfloh sie alldem und wechselte auf die Odenwaldschule,
wo sie 1998 ihr Abitur machte. Nach einem kurzen Stopover in Köln, landete sie 1999 in
Berlin, wo sie seither lebt und arbeitet.  

Erfolgreich als Hair/MakeUp- Artist, startete sie zu Beginn der 2000er eine zweite
Karriere in Drag, reiste dafür um die Welt, legte über zehn Jahre auf, machte Shows,



schrieb Kolumnen und Artikel und veröffentliche 2012 ihr erstes Buch ´Tragisch, aber
geil´.

Als Protest gegen queerfeindliche Übergriffe in Russland nähte sie sich 2013 vor
laufender Kamera den Mund zu und wurde so über Nacht zu einer der wichtigsten
queeraktivistischen Stimmen Deutschlands.

2019 überarbeitete sie ihr Erstlingswerk komplett und veröffentlichte es 2020 unter dem
Titel ´Tragisch, aber geil 2.0´. Die überarbeitete Version, in der sie schonungslos ihre
Lebensgeschichte erzählt, über toxische Familienkonstrukte und ihr Leben mit HIV
berichtet, gilt als hoffnungsstiftende queere Pflichtliteratur.

2020 moderierte sie zusammen mit Sheila Wolf und Kelly Heelton ´The Diva in me´ und
ist seit 2023 Host von ´Drag Race Germany´.

Für Anfragen für Moderationen, Texte oder gemeinsame Projekte wenden sie sich bitte
an folgende Emaildresse 

Kontakt: 

info@barbiebreakout.com
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